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TEGEVUSARUANNE

Eesti Seksuaaltervise Liit (ESTL) on mittetulundusiihing, mille tegevus on suunatud Eesti
elanikkonna seksuaal- ja reproduktiivtervise parandamisele. Liit asutati 1994 aastal ning
kandis kuni juunini 2005 a. nime Eesti Pereplaneerimise Liit (EPPL). Alates 1995 aastast
kuulub ESTL Rahvusvahelisse Pereplaneerimise Foderatsiooni (IPPF), mille pohimdtete ja

eesmarkidega kooskolas toimub ka Liidu tegevus.

ESTL-i pohilised tegevused 2014. aastal olid jargmised:

Projekt "Noorte reproduktiivtervisealane noustamine ja seksuaalsel teel
levivate haiguste ennetamine”

Juhtimiseelarve: 17 000 €
(Eraldiseisev Haigekassa eelarve teenuste osutamiseks NNKtes: ~900 000 €
Tervise Arengu Instituut toetas kindlustamata isikute teenendamist: 50 047 €

2014. aasta tulemused:

*aluseks keskuste kvartaalsed aruanded.
**aluseks haigekassa statistilised andmed.

Nditaja Planeeritud 2014. aastaks Tulemus 2014. aastal
1. Ennetusjuhtude arv 34 000 juhtu 32 488 juhtu*
(16 272 isikut**)

2. Esmaste poordumiste 20% 22%*

osakaal koikidest (17,6%

poordumistest esmaskiilastajatest
noormehed)

3. Noormeeste osakaal 6% 7,6%*

(Absoluutarv: 2474
2013 aastal 2077
2012.aastal 1997
2011.aastal 1961
2010. aastal 1588
2009. aastal 1748
2008. aastal 1486
2007. aastal 1196
2006. aastal 1446)




2014. aastal oli noorte noustamiskeskustes kokku 32 488 ennetusjuhtu, neist seksuaalsel teel
levivate infektsioonide (STLI) skriining-juhte 13 348 (41%). Lisaks oli Tervise Arengu
Instituudi rahastamisel 1 830 ennetusjuhtu.

Kokku oli noorte noustamiskeskustes 2014. aastal 32 488 ennetusjuhtu, mis vanuse, soo,
rahvuse ja sotsiaalse staatuse jargi jagunesid jargnevalt:

- vanus: alla 15-aastased alla 1%, 15-19-aastased 40 % ja 20-24-aastased 58%,

- sugu: 92,4% naissoost ja 7,6 % meessoost kliendid,

- rahvus: 75% eestlased, 24% venelased ja alla 1% muudest rahvustest

Projekti juhtimistegevused:

1. Taiendkoolitus ja tédjuhendus projektis osalevate noorte noustamiskeskuste
tootajatele:

Kahepievane tiiendkoolitus noorte noustamiskeskuste tootajatele.
Noortendustajate suvekoolitus suvekoolitus ,Seksuaalhdired“ toimus
27.-28. augustil 2014, Ladanemaal, Altmoisa Kiilalistemajas

Supervisioonid ja todjuhendused noorte noustamiskeskuste noustajatele.

1) 10.detsembril, 2014 toimus to6juhendus “seksuaalvdgivalla ohver noorte
noustamiskeskuses/ seksuaaltervise kliinikus” Tartus, Tartu Seksuaaltervise Kliiniku
noorte noustamiskeskuses.

2) 5.jaanuaril 2015 toimus t66juhendus “seksuaalvagivalla ohver noorte
noustamiskeskuses/ seksuaaltervise kliinikus” Tallinnas, Seksuaaltervise Kliiniku
noorte noustamiskeskuses.

3) 9.jaanuaril 2015 toimus t66juhendus ,“Uuesti vanast- ndustamise pdohimotted ja
tulemuslik noustamine”, Narvas, Narva noorte ndustamiskeskuses.

2. Projektis osalevate noorte noustamiskeskuste arengukohtumised.
Arengukohtumised toimusid:
1) 0U Corrigo noorte ndustamiskabinetis (18.06.2014)
2) 0U Corrigo noorte ndustamiskabinetis (31.10.2014)
3) AS Louna Eesti Haigla noorte ndustamiskabinetis (10.11.2014)
Arengukohtumise kokkuvote on kooskdlastamisel ndustamiskeskuse esindajatega ning
esitatakse haigekassale koos 2015 I kvartali aruandlusega.

3. Projektikogemuste edastamine
Tehti koostood Valisministeeriumi rahastatud projektiga ,Noorte
reproduktiivtervisealaste ndustamisteenuste ja -tervisekasvatuse alase padevuse ja
voimekuse tdstmine Korgozstanis.” 2014 - 2015 millega jagatakse Eesti kogemusi NNKte
arendamisest.

4. Sihtgrupi teavitamine.
Perioodil loodud uue www.amor.ee noorteveebi jaoks uuendati NNK-si puudutavat infot,
jarjepidevalt uuendati kodulehekiiljel noorte ndustamiskeskuste kontaktandmeid,
lahtiolekuaegu.



Tehti koost66d projektiga ,Seksuaaltervisealase internetindustamisteenuse korraldamine ning
vaimse- ning reproduktiivtervisealaste veebipohiste ndustamisteenuste kvaliteedijuhendi valja
tootamine“ mille kdigus toimub NNKte teavitus ldbi amor.ee olevate infoldikude ning
veebipohise internetindustamise teenuse. Teavitus toimub ka ldbi sotsiaalmeedia ning
projektiiirituste: 5-6 detsembril 2014 osaleti noorte infomessil , Teeviit".

Noorte ndustamiskeskustes toimus 368 seksuaalhariduslikku loengut ja vestlusringi, milledes
osales 5810 noort vanuses 10-23. Lisaks on toimunud ESTL koolitusvaldkonna poolt
organiseerituna seksuaalhariduslik tegevus koolides, millede iiheks osaks on noorte
noustamiskeskuste tegevuse ja teenuste tutvustamine.

ESTL tegi koostodd Tervise Arengu Instituudiga kondoomikampaania ,Kumm on seks” 2014
planeerimisel.

Lisaks on NNKd on korraldanud ja osalenud kohalikel iiritustel sihtgrupi teavitamiseks.

5. Arendustegevus keskustes.
Uuendati ning tdiendati noorte noustamiskeskuste kvaliteedindudeid. Esitati haigekassale
ravijuhend.ee kodulehel avaldamiseks.
Toimus NNKte elektroonse aruandlussiisteemi tdiendamine.

6. Muud juhtimistegevused:
- 2013 a. statistika pdhjal toimus arstlike tegevuste keskuste loikes analiilisimine.
Koostati individuaalne tagasiside koos juhistega NNKdele 2014 aastaks.

- kvartaalse statistika pohjal toimus arstlike tegevuste keskuste 16ikes analiilisimine.
Keskustele, kelle nditajad erinesid teenuse iildistest keskmistest naitajatest, anti
vastavakohast tagasisidet.

- Koostoos Qalys’ega ning WHO rahastusel viidi labi noorte ndustamiskeskuste
maksumuse uuring (2013). Uuringu 1oplik versioon 2014 (hetkel avaldamata).

WHO tellimusel, koost66s Qalys’ega valmis artikkel ,The success factors of scaling-
up Estonian sexual and reproductive health youth clinic network - From a grassroots
initiative to a national program 1991-2013.“, mis avaldati: www.reproductive-
health-journal.com/content/12/1/2

Ettekanded/iiritustel osalemine:

3.martsil 2014 ja 29.septembril 2014 kaisid noorte ndustamiskeskuste ja Eesti Seksuaaltervise
Liiduga tutvumas USA terviseedenduse uliopilased. Kiilastati LTKH noorte noustamiskeskust.
Ettekannetega ESTList, noorte noustamiskeskustest ning seksuaaltervise arengutest Eestis
esinesid dr Mairi Kaha ja dr Kai Haldre.

4. - 5. detsembril, 2014 toimus Moldovas rahvusvaheline noorte tervisele plihendatud
konverents kus ettekannetega Eesti noorte noustamiskeskustest ja seksuaalharidusest esinesid
dr Mairi Kaha ning Jaana Below. Lisaks viidi aktiivimeetodeid kasutades labi vastav to6tuba.



Projekti kajastamine meedias:
18. septembril 2014 ilmus Ohtulehes NNK-sid tutvustav artikkel ,Noorte ndustamiskeskusest
saab privaatselt nou kiisida“

NNKte poolt tehtud tdiendavad tegevused:

1. Registreeriti 9 851 telefonindustamist (rasestumisvastaste meetodite kasutamisel
ettetulevad probleemid, hddaabi kontratseptsioon, menstruaaltsiikliga seotud probleemid,
abordiga seotud kiisimused jne). Telefonindustamine vahendab infot ja/vdi nduannet vajavate
patsientide podrdumist arsti vastuvotule.

2. Viidi 1abi 368 seksuaalhariduslikku loengut ja grupitood, milles osales kokku 5 180
kooliopilast.

3. Ennetustooga paralleelselt teostati suuremas osas keskustes ka ravitood.

4. Keskustes jagati noortele tasuta 6 915 kondoomi (kondoomidega varustas keskuseid ONE
Condoms).

Projekt ,Seksuaaltervisealase internetinoustamisteenuse Kkorraldamine
ning vaimse - ning reproduktiivtervisealaste veebipohiste
noustamisteenuste kvaliteedijuhendi valja tootamine“

Projekti kestvus: 01.jaanuar 2014 a. - 31.detsember 2015 a.

Eelarve: 190 996,80 €

Projekti rahastatakse Norra finantsmehhanismi toetustest 2009-2014 Rahvatervise programmi
raames. Eestis on Rahvatervise programmi koordinaator Sotsiaalministeerium.

Projekti eesmark on tagada Eestis elavatele noortele (14-24.a) kvaliteetse heatasemelise
seksuaal- ja reproduktiivtervisealase internetindustamisteenuse kattesaadavus, tagada
kvaliteetse seksuaal- ja reproduktiivtervisealased teabe- ja noustamiskeskkondade
www.amor.ee/www.estl.ee toimimine ning koost6os avaliku sektori asutuste ning valdkonna
asjatundjatega arendada vdlja vaimse tervise ning seksuaal- ja reproduktiivtervisealaste
veebipohiste noustamisteenuste kvaliteedijuhend.

Projekti viib ellu Eesti Seksuaaltervise Liit koostods Tervise Arengu Instituudi ning MTU
Peaasjadega.

2014 a asetleidnud tegevused:

Kokku vastati 2014 a. 1700-le murekirjale. Vorreldes 2013 a. on kirjade arv vidhenenud pea 600
vorra, kuid see langus on oodatav, kuna www.amor.ee kodulehele on lisandunud teavitustekste
ning info kattesaadavus on oluliselt paranenud. Kiisimustega poorduvad jatkuvalt
internetindustajate poole jatkuvalt kdige enam noored vanuses kuni 24 eluaastat (78%
kiisijatest) ja noormeeste osakaal on 16%.

2014 aastal oli igakuine www.amor.ee kiilastus keskmiselt 17 923 arvutist, millest uusi
kiilastajaid oli 81,8 % (Allikas: Google analytics)

Viidi labi kvaliteedihindamine 2013 a. laekunud kirjade osas, mille pdhjal voib 0Oelda, et
internetindustamise kvaliteet on jatkuvalt viaga korge. 2014 a. jatkati www.estl.ee ja
www.amor.ee kodulehtede uuendamisega. Tootati vadlja uus www.estl.ee visuaal, tegeleti



sisutekstide koostamisega. Uuendatud koduleht muutub avalikkusele ndhtavaks 2015 a.
martsis. www.amor.ee osas on loomisel korduma kippuvate kiisimuste rubriik, et muuta info
leitavust noorte jaoks senisest veelgi mugavamaks ning lihtsamaks. KKK rubriik muutub
avalikkusele kittesaadavaks 2015.a suvel. Umberkorraldamisel on ka www.amor.ee kodulehe
struktuur, et muuta info leitavust veelgi paremaks. Koostdds erinevate partneritega
(www.peaasi.ee; www.lahendus.net, www.perekool.ee, Tervise Arengu Instituut, ERSI, EAUS
jpt) on loomisel seksuaal- ja reproduktiivtervisealaste ning vaimse tervise kvaliteedijuhend,
mis saab edaspidi loodetavasti olema aluseks veebindustamise teenuste maaratlemisel ja
hindamisel ning teenuse kvaliteedi mootmisel. www.estl.ee kodulehele luuakse tasuline Skype
noustamise teenus. Loodav teenus on ainulaadne Eestis, kuna see koondab nii meditsiinilise kui
ka psiihholoogilise ndustamise seksuaaltervise valdkonnas, mille abil on inimestel vdimalik
hoia oma lahisuhteid, seksuaalelu ning tervist ning vajadusel seda parandada. Lisaks luuakse
www.amor.ee ja www.estl.ee kodulehe mobiilivaade, et nutitelefonides oleks nende
kodulehtede kiilastamine senisest veelgi mugavam. Antud tegevus on planeeritud siigisesse.

Projekt “Seksuaalvagivalla ohvrite abistamiseks laiapohjalise
koostoovorgustiku loomine ja voimestamine”

Projekti kogueelarve: 255 737,15 €

Kestvus: 27.mai 2014 a. -30.aprill 2016 a.

Rahastaja: Projekti rahastatakse Norra finantsmehhanismi toetuste 2009-2014 koduse ja
soopdhise vdagivalla vdhendamise programmi raames. Koduse ja soopohise vagivalla
vahendamise programmi koordinaator on Sotsiaalministeerium.

Projekti tildeesmark on seksuaalvagivalla ja inimkaubandusega seotud seksuaalvagivalla leviku
ja mojude viahendamine avalikkuse teavitamise, ohvreid abistavate teenuste loomise ning eri
valdkonna spetsialistide teadlikkuse ja koost66 suurendamise kaudu Eestis.

2014 a tegevused:

Projekti avaseminari toimumine, milles osales 60 eri valdkonna spetsialisti (arstid,
ammaemandad, oOed, sotsiaaltootajad, psiihholoogid, ohvriabitdéotajad, politsei), sh
partnerorganisatsioonide ja koostdopartnerite esindajad. Tehti algust teavituskampaania
kontseptsiooni ettevalmistusega, viidi ldbi seksuaalvdgivalla olukorra analiiiis ja iilevaate
koostamine. Toimus Norra dppereis 8.-10.0ktoober, kus osales 18 vétmeisikut.

Meedikute koolituse programmi valjatd6tamine meedikutele to6st seksuaalvagivalla ohvriga.
Toimus tervishoiuasutuste ja - liksuste juhtide kiilastamine, teavitamine seksuaalvagivalla
probleemist, meedikute koolituste osas kokkulepete sd6lmimine. Votmespetsialistide esmase
meditsiinilise abi andmise teemalise 2-pdevase koolituse ettevalmistamine. Raviasutusesisese
tegevusjuhendi valjato6tamine seksuaalvagivalla ohvrile rehabilitatsiooniteenuse pakkumiseks
projektis osalevates tervishoiuasutustes (seksuaaltervise kliinikud). Seksuaalvagivallaohvritele
rehabilitatsiooniteenuse ettevalmistamine, pakkumine ja monitoorimine (kokku 40 patsienti 2
aasta jooksul seksuaaltervise kliinikutes).

Ettevalmistused politsei- ja prokuratuuritdotajate koolituste planeerimiseks. Juhise koostamine
seksuaalvdgivalla ohvri meditsiiniliseks labivaatuseks ja esmaseks noustamiseks.
Seksuaalvagivallateemalise internetindustamise liitmine olemasoleva internetindustamis-
slisteemiga. Meediakampaania labiviija valimine ning ettevalmistust6od.



Peamised koostooparnterid olid: Oslo Seksuaalvagivallakeskus, Seksuaaltervise Kliinikud
Tallinnas ja Tartus, Ida - Tallinna Keskhaigla, Sotsiaalministeerium, Jutiitsministeerium, Eesti
Politsei - ja Piirivalveamet, Tartu Ulikooli Kliinikum, Eesti Kohtuekspertiisi Instituut, Eesti
Naisteithenduste Umarlaua Sihtasutus, Eesti Naiste Varjupaikade Liit, Eesti Avatud Uhiskonna
Instituut.

Teavitustegevused:

ESTL kodulehele projekti-alamlehe loomine http://estl.ee/120775

Meediakajastused vorgustiku tegemistest: Eesti Seksuaaltervise Liidu kodulehekiilg:
http://estl.ee/121745

Projekti toorihm ESTL meediaspetsialist tutvusid Norras ja teistes riikides ldabi viidud
seksuaalvdgivalla ja inimkaubanduse ennetamise kampaaniate kontseptsioonidega.

Projekt ,Seksuaaloiguste kui inimoiguste Kkisitlemine koolis ja sellealase
teadlikkuse edendamine eelkoige vene noorte kogukonnas“

Projekti kogueelarve: 40 793 €
Kestvus: 19.marts 2014 a. -31.mai 2015 a.
Rahastaja: EMP toetuste Vabaiihenduste Fond Avatud Eesti Fondi vahendusel

Projekti viib ellu Eesti Seksuaaltervise Liit koost6od Inimesedpetuse Uhinguga.

Projekti eesmdrk oli seksuaal- ja reproduktiivéigustest kui inimdigustest teadlikkuse
suurendamine ja seksuaaldigusi tunnustavate hoiakute edendamine Eestis Opetajatele
suunatud koolituste; vene koolide Opetajate toetamise ning peamiselt vene noorte
kogukondade teavitamise kaudu. Projekti raames tootati valja seksuaaldigusi kasitlevad
tdiendkoolitused Opetajatele. Kolm ilihepdevast koolitust viidi 1dbi eesti keelt konelevatele
spetsialistidele ning kaks kahepdevast koolitust venekeelsele dpetajaskonnale.

Eestikeelsed koolitused teemal ,Suhted ja seksuaalsus: vagivalla ennetamine” viidi 1dbi 12.08
Parnus, 09.01.15 Tartus ning 29.01 Tallinnas. Koolituste raames kasitletud teemad olid: suhted,
seksuaalsus, vagivalla ennetamine- teemade seksuaaldigused ja -kohustused, terved ja
ebaterved suhted, agressiivsed tunded arengupsiihholoogia kontekstis, agressiivsete tunnete
juhtimine (agressiooni trepp), kohtingu- lahisuhte- ja seksuaalvagivalla mdiste, miitidid,
ennetamine ning abi otsimine. Koolitustel osales kokku 70 inimest.

Venekeelsed koolitused teemal ,Uued teemad inimesedpetuses” viidi ldbi 13.-14.oktoobril
2014 a. Laulasmaal ning 06.-07.novembril 2014 a Toilas. Koolituse teemad olid soorollid ja
soostereotiilibid, meedia moju seksuaalkditumisele, pornograafia, seksuaalne orientatsioon ja
sellega seonduvalt sallivus, soovimatu rasedus ning ldhisuhte- ja seksuaalvagivald. Koolitus
toimus eesti keeles, jareltdlkega vene keelde. Koolitustel osales kokku 49 inimest.

Projekt oli viaga edukas ning huvi labiviidud koolituste vastu vdaga suur. Perioodil veebruar-
marts on koostamisel tdiendavad tekstid seksuaaldiguste teemal www.amor.ee kodulehele nii
eesti kui ka vene keeles, et aidata kaasa teadlikkuse suurendamisele ning seksuaaldigusi
tunnustavate hoiakute edendamisele nii kogu iihiskonnas laiemalt kui ka venekeelsete noorte
hulgas.



5. Koolitusvaldkond 2014 a.

Koolitusvaldkonna eesmirgid:

Koolitusvaldkonna kaugeesmargiks on selle jatkusuutlikkuse tagamine labi erinevate koolitus-
jaloenguprojektide, koostdds erinevate rahastajatega.

Koolitusvaldkonna ldhieesmargiks on: seksuaaltervisealaste kooliloengute pakkumine koigis
vanuseastmetes, koostdds erinevate rahastajatega.

Koolitusvaldkonna sihtriihma hélmatus:

Erinevaid kooliloenguid telliti 2014 aastal kokku 525, neis osales 8052 opilast.

Labi Noorte ndustamiskeskuste korraldati kokku 368 loengut, 5609 Gpilasele; sealhulgas
Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiu Ameti rahastusel 164 loengut 1474 opilasele; sealhulgas KUSK-i
rahastusel 95 loengut, 1497 opilasele ning kaasfinantseerijate toel (Jungent ja Kodupaber) 123
loengut 2120 dpilasele.

Otse ESTL-i alt korraldati kaasfinantseerijate toel 34 loengut 323 dpilasele.

6. Mardi 3 asuva Kinnistu projekt

ESTL sai novembris 2011 a. hoonestusdiguse viieks aastaks Tallinnas, Mardi 3 asuvale
kinnistule, tingimusega, et investeerib labi erinevate rahastajate kinnistusse 127 850 €.

Kui investeering on tehtud, laheb kinnistu ESTL-i omandusse. 2012 aastal tehti investeeringuid
kokku 26 000 € eest (valmis maja restaureerimise projekt).

2013 aastal teostati Mardi 3 asuva hoone esimese korruse remont EAS-i toetusel.
Projekti maksumus oli 42079 €, lisaks omafinantseering 10123 €.

2014 aastal ehitati EAS-i toetusel valja uus soojussolm Mardi 3 esimesel korrusel.
Projekti maksumus oli 34790 €, lisaks omafinantseering 5515 €.

Kokku on kolme aasta jooksul investeeritud Mardi 3 kinnistusse 129 714 €.

7. Projekt ,Seksuaalhariduslike videoklippide stsenaariumi arendamine*“

Eelarve: 44 343,80 €
Rahastaja: Sotsiaalministeerium labi Hasartmangumaksu ndukogu

Projekti eesmadrgiks on  koostods Eesti  Seksuaaltervise Liidu ning tele-ja
filmiproduktsioonifirmaga Osakond arendada detailselt vilja ja piloteerida stsenaariumid 10-
le noortele ja noortega tootavate spetsialistidele suunatud seksuaalhariduslikule klipile.
Valmib 1-2 Kklippi.

8. Koostdo katus- ja IPPF liikmesorganisatsioonidega.

e [PPF

e Viestoliitto

e “Health for youth” Association from Moldova
e Reproductive Health Alliance of Kyrgyzstan



JUHATUSE DEKLARATSIOON

ESTL juhatus on koostanud 2014. a. majandusaasta aruande, mis kajastab digesti ja diglaselt
thingu vara, kohustusi ja netovara ning majandustegevuse tulemust ja rahavoogusid.
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud ldhtudes Eesti Vabariigi Raamatupidamise
seadusest ja on vastavuses Eesti hea raamatupidamistava nduetega.

Vara ja kohustusi on hinnatud kaalutletud ja konservatiivsetel alustel. Raamatupidamise
aastaaruande koostamine néuab hinnangute andmist. Antud hinnangud pdhinevad aktuaalsel
informatsioonil ithingu seisundist ning kavatsustest ja riskidest raamatupidamise aastaaruande
koostamise seisuga. Majandusaastal voi varasematel perioodidel kajastatud majandustehingute
16plik tulemus voib erineda kdesoleval perioodil antud hinnangust.

ESTL-i juhatus ei ole saanud palka oma tegevuse eest 2014 aastal.

Juhatuse hinnangul on ESTL jatkuvalt tegutsev iiksus. Juhatus kinnitab 2014. a. aastaaruande

koostamise oigsust ja tdielikkust.

Tallinnas, 10.aprillil 2015. a.

Mairi Kaha

Juhatuse esinaine



Eesti Seksuaaltervise Liit

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéibevara
Raha
Nbuded ja ettemaksed
Kokku kéibevara
Péhivara
Finantsinvesteeringud
Materiaalne pohivara
Kokku pdhivara
Kokku varad
Kohustused ja netovara
Kohustused
Lihiajalised kohustused
Laenukohustused
Vélad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku lihiajalised kohustused
Pikaajalised kohustused
Laenukohustused
Vélad ja ettemaksed
Kokku pikaajalised kohustused
Kokku kohustused
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustused ja netovara

31.12.2014

82 845
18 528
101 373

263 275
250 133
513 408
614 781

13 665
29 078
116 751
159 494

10 760
248 763
259 523
419 017

107 962

87 802
195764
614 781

2014. a. majandusaasta aruanne

31.12.2013

6116
23 505
29 621

143 214
190 521
333735
363 356

12 766
18 455

31221

24 425
199 748
224173
255 394

52 077
55 885
107 962
363 356
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Tulu ettevotlusest
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
T66joukulud
Pohivara kulum ja vaartuse langus
Muud kulud
Kokku kulud
Pohitegevuse tulem
Kasum (kahjum) titar- ja sidusettevétjatelt
Intressikulud
Muud finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2014

555
245 571
36 288
3 267
285 681

-121 240
-139 167
-4 429
-43 218
-308 054
22373
120 061
-9 886

0

87 802

2013

640

151 481
51913
3378
207 412

-97 941
-108 054
-4 429
-8 000
-218 424
11012
74 121
-7 225

]

55 885

2014. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pohitegevusest
Pohitegevuse tulem
Korrigeerimised
Péhivara kulum ja vaartuse langus
Kokku korrigeerimised
Pd&hitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pohitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,
toetustest

Kokku rahavood pohitegevusest
Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalse ja immateriaalse pohivara soetamisel

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest

Saadud laenud

Saadud laenude tagasimaksed

Makstud intressid

Kokku rahavood finantseerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2014

-22 373

4429
4429
4971

10 623

116 757

114 407

-64 041
-64 041

49 015
-12 766

-9 886
26 363
76 729

6116
76 729
82 845

2013

11012

4 429
4429
-7 457

-13 123

-27 163

-44 555

-44 555

76 920
-12 971
-7 224
56 725
-14 993
21109
-14 993

6116

2014. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2012
Aruandeaasta tulem
31.12.2013
Aruandeaasta tulem

31.12.2014

52 077
55 885
107 962
87 802
195 764

Kokku netovara

2014. a. majandusaasta aruanne

52 077
55 885
107 962
87 802
195 764
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspohimotted

Uldine informatsioon

ESTL 2014. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt
tunnustatud arvestuse ja aruandluse pohimétetele. Hea raamatupidamistava péhinduded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega
ning seda tadiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantavad juhendid.

ESTL kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel. Raamatupidamise
aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, IGhiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvaartuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid
aritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Viélisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Vélisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks vdetud tehingu toimumise péeval kehtinud Europa Kesk Panga valuutakursid.
Vélisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2014 on limber hinnatud eur bilansip&eval kehtinud

Europa Kesk Panga valuutakursside alusel. Vélisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja
kuluna.

Finantsinvesteeringud

Finantsvaraks loetakse raha, lthiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid lihi- ja pikaajalisi ndudeid.

Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevote kaotab diguse finantsvarast tulenevatele rahavoogudele v6i ta annab

kolmandale osapoolele Ule varast tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaraga seotud riskidest ja hiivedest.

Finantsvara oste ja mluke kajastatakse jarjepidevalt vaartuspéeval st paeval, mil ettevote saab ostetud finantsvara omanikuks vdi kaotab
omandibdiguse muudud finantsvara Ule.

Titar- ja sidusettevétjate aktsiad voi osad

Sidus- ja titarettevotete aktsiad ning osad ja muud pikemaks perioodiks kui (ks aasta soetatud vaartpaberid on bilansis kajastatud
pikaajaliste finantsinvesteeringutena.

Tutarettevotteks loetakse ettevotet, mille tle emaettevottel on kontroll. Tltarettevotet loetakse kontrolli all olevaks, kui emaettevotte
omanduses on otse vdi tutarettevotete kaudu rohkem kui 50% tltarettevotte haalediguslikest aktsiatest voi osakapitalist, kui emaettevote
kontrollib titarettevétte finants- ja tegevuspoliitikat lepingu vdi kokkuleppe alusel, voi kui emaettevottel on Gigus nimetada voi tagasi kutsuda
enamus tegevjuhtkonna ja kdrgema juhtorgani likmetest.

Investeeringud titar- ja sidusettevotetesse on bilansis kajastatud soetusmaksumuse meetodil. Omandatud osaluse soetusmaksumuseks
loetakse omandamisel makstud tasu diglast vaartust ning omandamisega otseselt seotud véljaminekuid. Igal bilansipaeval hindab

ettevotte juhtkond, kas on mérke, mis voiksid viidata investeeringute vaartuse langusele. Juhul kui on kahtlusi, mis viitavad investeeringute
vaartuse langemisele alla tema bilansilise vaartuse, viiakse |abi vara kaetava vaartuse test sarnaselt materiaalse pohivaraga. Kui selgub, et
vara kaetav vaartus on madalam tema bilansilisest vaartusest, hinnatakse investeering alla tema kaetavale vaartusele.

Nouded ja ettemaksed

Ndudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud téené&oliselt
laekuvatest summadest lIahtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi
maksevoime kohta. Ebatéenéoliselt lackuvad nduded on kajastatud mitdud toodangu kulus. Ostjatelt lackumata arved, mille maksetéhtaeg on
Uletatud rohkem kui 180 péeva vorra, on kantud kuludesse téies ulatuses. Lootusetud néuded on bilansis alla hinnatud téenéoliselt

laekuva summani. Varem alla hinnatud ebatdenéoliste nduete laekumisi kajastatakse ebatdenéoliste nduete kulu vahenemisena.

Materiaalne ja immateriaalne p6hivara

Olulisuse printsiibist 1ahtudes kajastatakse pohivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus Uletab 639 EUR ja mille kasulik eluiga on
Ule Uhe aasta. Madalama soetusmaksumusega voi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse votmisel kuluks ning nende
Ule peetakse arvestust bilansivaliselt. Juhul, kui materiaalse pohivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest olulistest komponentidest,
millel on erinevad kasulikud eluead, voetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, méarates neile
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eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale.

Materiaalne pdhivara vbetakse arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnas ja otseselt soetamisega seotud kulutustest. Edaspidi
kajastatakse materiaalset pohivara bilansis selle soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse langusest
tulenevad allahindlused. Materiaalsele pdhivarale maaratud amortisatsiooninormid vaadatakse Ule, kui on iimnenud asjaolusid, mis voivad
oluliselt muuta pdhivara vdi pohivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste méju kajastub aruandeperioodis ja jargnevates

perioodides. Kui vara I6ppvaértus Uletab tema bilansilist jaédkmaksumust, I6petatakse vara amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti
hetkest, mil vara I6ppvéaértus on langenud alla tema bilansilise jaékmaksumuse.

Kui materiaalse pdhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse pbhivara moistele, siis need kulutused lisatakse
pdhivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Kui materiaalse pohivara objektil vahetatakse vélja moni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus

objekti soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse pdhivara mdistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha.

Kui asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lahtudes asendamise hetke
soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Pohivara arvelevotmise alampiir 10000 EUR

Rendid

Kapitalirendiks loetakse rendisuhet, mille puhul kdik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hlived kanduvad Ule rentnikule.
Ulejaanud rendilepinguid kasitletakse kasutusrendina.
Kasutusrendi maksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kuluna.

Finantskohustused

Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvlgasid ja muid Iihi- ja pikaajalisi volakohustusi.

Finantsvara ja —kohustused vdetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara voi —kohustuse eest makstud voi
saadud tasu diglane véartus. Algne soetusmaksumus sisaldab koiki finantsvara voi —kohustusega otseselt seotud tehingukulutusi.
Finantskohustused kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustus eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud, I6petatud vdi aegunud.

Annetused ja toetused

Sihtotstarbelised annetused ja toetused (sh mitterahalised annetused ja toetused) kajastatakse lahtudes juhendis RTJ 12

kirjeldatud sihtfinantseerimise arvestuse pohimaotetest (s.o kajastatakse tuluna siis kui annetus/toetus muutub sissendutavaks

ja annetuse/toetusega kaasnevad tingimused on taidetud.

Tulu kajastamisel rakendatakse

brutomeetodit, st. saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud
kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused”.

Varade sihtfinantseerimise kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, s.t. sihtfinantseerimise abil soetatud vara vbetakse bilansis arvele tema
soetusmaksumuses ning varade soetamise finantseerimiseks saadud summa kajastatakse bilansis kohustusena kui tulevaste perioodide tulu
sihtfinantseerimisest. Soetatud vara amortiseeritakse kulusse ja sihtfinantseerimise kohustust tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.
Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused”.

Mitterahalise toetusena saadud vara vbetakse bilansis arvele tema diglases vaartuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara
jarelejaénud kasuliku eluea jooksul.

Liikkmemaksud ja annetused kajastatakse tekkepdhiselt.

Mittesihtotstarbelised toetused ja annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel.

Tulud

ESTL tulemiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hlived on lainud Ule ostjale ning mudgitulu ja
tehinguga seotud kulutusi on véimalik usaldusvaérselt moota.

Tulu teenuste mudgist kajastatakse 1ahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum
kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse l&htudes vara sisemisest intressimaérast.
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Lisa 2 Maksude ettemaksed ja maksuvolad

(eurodes)
31.12.2014 31.12.2013
Ettemaks Maksuvolg Ettemaks Maksuvolg

Kéaibemaks 39 9393

Uksikisiku tulumaks 3276 1234
Sotsiaalmaks 5615 2168
Kohustuslik kogumispension 358 127
To6tuskindlustusmaksed 507 197
Ettemaksukonto jaak 10

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvolad 822 9795 9403 3726

Lisa 3 Tutarettevotjate aktsiad ja osad
(eurodes)

Tiitarettevotjate aktsiad ja osad, lldine informatsioon

. _ Osaluse
Tiitarettevotja TUtaretteVOtla o .
registrikood imetus Asukohamaa Pohitegevusala  maar (%)
nimetu
31.12.2013 31.12.2014
seksuaal- ja
Seksuaaltervise re iivtervi
. produktiivtervise
1057357
0573576 Kiiinik Eesti alaste tegevuste 100 100
elluviimine

Tiitarettevotjate aktsiad ja osad, detailne informatsioon:

Kasum(kahjum)

Tiitarettevotja nimetus 31.12.2013 kapitaliosaluse = 31.12.2014
meetodil
Seksuaaltervise Kiliinik 143 214 120 061 263 275
Kokku 143 214 120 061 263 275
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Lisa 4 Materiaalne pohivara

(eurodes)
Kokku
Ehitised Masinad ja Lopetamata
Transpordi- seadmed projektid ja
vahendid ettemaksed
31.12.2012
Soetusmaksumus 129 522 3625 3625 23 335 156 482
Akumuleeritud kulum -5180 -907 -907 -6 087
Jaakmaksumus 124 342 2718 2718 23335 150 395
Ostud ja parendused 44 555 44 555
Amortisatsioonikulu -3 885 -544 -544 -4 429
31.12.2013
Soetusmaksumus 129 522 3625 3625 67 890 201 037
Akumuleeritud kulum -9 065 -1 451 -1 451 -10 516
Jadkmaksumus 120 457 2174 2174 67 890 190 521
Ostud ja parendused 64 041 64 041
Amortisatsioonikulu -3 885 -544 -544 -4 429
31.12.2014
Soetusmaksumus 129 522 3625 3625 131 931 265 078
Akumuleeritud kulum -12 950 -1 995 -1 995 -14 945
Jadkmaksumus 116 572 1630 1630 131 931 250 133



Eesti Seksuaaltervise Liit

Lisa 5 Laenukohustused
(eurodes)

31.12.2014
Pikaajalised laenud
SWEDBANK 24 425
Pikaajalised laenud
24 425
kokku
Laenukohustused
24 425
kokku
31.12.2013
Pikaajalised laenud
SWEDBANK 37 191
Pikaajalised laenud
37 191
kokku
Laenukohustused
37 191
kokku

12 kuu jooksul

13 665

13 665

13 665

12 kuu jooksul

12 766

12 766

12 766

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

1 -5 aasta
jooksul

10 760

10 760

10 760

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

1 -5 aasta
jooksul

24 425

24 425

24 425

2014. a. majandusaasta aruanne

Alusvaluuta

iile 5 aasta

eur

Alusvaluuta

iile 5 aasta

EUR

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

Varad bruto soetusmaksumuses

31.12.2012

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Moldova projekt

Kysk Vaba

Kysk Annetus

Seksi dppetunnid

Interneti nGustamine

SAFE 2

Mardi maja

LTKH

EHK-SRT

Kokku sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud,
annetused ja toetused

13185

13185

13185

Saadud Tulu

4115
3037
5825
6 000
35 000
2852
49 361
16 206
15900

138 296

138 296

31.12.2013

-17 300
-3 037
-5 825
-6 000

-35 000
-2 852

-49 361

-16 206

-15 900

-151 481

-151 481

Lopptahtaeg

2016

Lopptéhtaeg

2016
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31.12.2013 Saadud Tulu 31.12.2014
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Noorte seksuaaltervisealane
ndustamine ja seksuaalsel teel 2612 -2612
levivate haiguste ennetamine

Seksuaaltervisealase
internetindustamise teenuse
korraldamine ning vaimse ja
reproduktiivtervisealaste veebipdhiste
ndustamisteenuste kvaliteedijuhendi
vélja tddtamine.

74 069 -59 789 14 280

10-osalise seksuaalkasvatusliku

. — . 32 131 -32 131
saatesarja stsenaariumi arendamine

Mardi maja 32982 -32 982

Noorte Reproduktiivtervisealaste
ndustamisteenuste ja

: . ) 75 236 -11 465 63 771
-tervisekasvatuse alase padevuse ja

voimekuse tdstmine Kdrgdzstanis

Eesti Seksuaaltervise Liidu noorte
ndustamiskeskuste vorgustik ja
kohalikud omavalitsused kui
koostédpartnerid
seksuaaltervisealaste loengute
pakkumisel noortele

17 979 -8 367 9612

Tervise konverents 2500 -2 500

Seksuaalvégivalla ohvrite
abistamiseks laiapdhjalise
koosté6vorgustiku loomine ja
vbimestamine

57 504 -28 416 29 088

Seksuaaldiguste kui inimdiguste
kasitlemine koolis ja sellealase
teadlikkuse edendamine eelkdige
vene noorte kogukonnas

27 535 -27 535

,Minu seksuaalsus on minu 6igus*“ 3769 -3 769
Koolituste Iabiviimine 4 000 -4 000

Noorte seksuaaltervisealane
ndustamine ja seksuaalsel teel 14 350 -14 350
levivate haiguste ennetamine

~Seksuaalhariduslikud loengud
koolibpilastele Tallinna noorte 17 655 -17 655
ndustamiskeskustes — (NNK-d)”

Kokku sihtfinantseerimine

362 322 -245 571 116 751
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud,

. 362 322 -245 571 116 751
annetused ja toetused
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Lisa 7 T66joukulud
(eurodes)

2014 2013

Palgakulu 103 856 80 637
Sotsiaalmaksud 35 311 27 417

Kokku t66j6ukulud 139 167 108 054

Tooétajate keskmine arv taandatuna téisté6ajale 7 6

To06joukulude struktuur

Palgakulu 103856 €

Alalised td6tajad
5 inimest 66863 €

Lektorid
62 inimest 36993 €

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

31.12.2014 31.12.2013

Flusilisest isikust liikmete arv 67 68

Saldod seotud osapooltega rilhmade I6ikes

31.12.2014 31.12.2013
Nouded Kohustused Kohustused
Tutarettevotjad 1081 169 604 114 859

Tegev- ja kbrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva 0 2000 1141
vOi olulise moju all olevad

ettevotjad

2014 Ostud Maigid
Tutarettevotjad 1800 7 332

Tegev- ja kérgem juhtkond

ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning 589 152
nende valitseva voi olulise

mdju all olevad ettevétjad

21



Eesti Seksuaaltervise Liit

2013 Ostud Mitgid
Tutarettevotjad 10913 7 933

Tegev- ja kérgem
juhtkond ning
olulise osalusega
eraisikust
. . 5399 4230
omanikud ning
nende valitseva voi
olulise m6ju all

olevad ettevétjad

Tegev- ja korgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

Arvestatud tasu

Saadud laenud

2014
1192

76 920

2013
6 377

2014. a. majandusaasta aruanne
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